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Im noch jungen Netzwerk bio-leipzig-halle 
gibt es größere Veränderungen. Anfang 2015 
hat Ute Leonhardt die Leitung des ehemaligen 
Netzwerks NetVitalis übernommen und mit 
viel Elan unter dem neuen Namen bio-leipzig- 
halle Netzwerktreffen organisiert, einen 
Stammtisch ins Leben gerufen und bereits an 
vier gedruckten Netzwerkzeitschriften „Info-
blatt“ mit gearbeitet. Bedauerlicherweise hat 
sie die Organisation nun im Juni 2016 abgege-
ben. Wir, Ann König & Uwe Reiher, danken 
Ute von ganzem Herzen für diese Basisarbeit, 
wünschen ihr für ihren weiteren Weg alles 
Gute und leiten nun vorübergehend das Netz-
werk bio-leipzig-halle, bis sich ein Nachfolger 
gefunden hat.

Organisator(in) gesucht
Für die weitere Entwicklung und das Erblü-
hen des Netzwerk bio-leipzig-halle suchen wir 
nun einen neuen regionalen Ansprechpartner. 

Vorraussetzungen / Aufgaben / Chancen:
•	 eine offene natürliche, gesundheits-

bewusste, nachhaltige und spirituelle 
Lebenseinstellung

•	 Kontaktfreudigkeit und den Herzens-
wunsch, bewusste Menschen zu verbinden

•	 Offenheit für alle Bereiche und Themen des 
spirituellen Lebens

•	 Freude am Organisieren und Durchführen 
von Netzwerktreffen, Jahreskreisfesten etc.

•	 als Ansprechpartner für die regionalen 
Netzwerkpartner fungieren

•	 Zusammenarbeit mit den anderen regiona-
len Netzwerken organisieren

•	 Zusammenstellen und Versenden von 
Berichten, Texten und E-Mail-Rundbriefen

•	 Sammeln und kontrollieren des Materials 
für die Netzwerkzeitschrift „Infoblatt“

•	 Verteilung / Versand des Infoblatts
•	 gute Zuverdienstmöglichkeiten 

durch die Netzwerkzeitschrift

Netzwerktreffen zur Neuorientierung
Gern stellen wir beim nächsten Netzwerk-
treffen das Netzwerk vor und laden alle 
Interessierten und Netzwerker ein zum 
gemeinsamen Brainstorming für die Netz-
werkentwicklung im Raum Leipzig/Halle. Ort, 
Datum und Zeit geben wir noch bekannt. Bei 
Ideen und Interesse bitte per E-Mail melden:   
info@bio-leipzig-halle.de

Rundbrief per E-Mail
Möchtest Du aktuell, zeitnah und gut informiert 
sein über alle Neuigkeiten im Netzwerk, inter-
essante Links zu alternativen Themen  und aktu-
elle Veranstaltungen? Dann bitte anmelden:  
info@bio-leipzig-halle.de

Kontakt und weitere Informationen:
Ann König (Erzg.) & Uwe Reiher (Chemnitz)
Tel. 0176–56892679 / 03722–817767
E-Mail: info@bio-leipzig-halle.de

Organisator(in) für Netzwerk bio-leipzig-halle gesucht
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Roh-Köstliche 
Schokoladen Pralinen

von Mandy Hirsch

„Eine gute Schokolade erkennst Du  
daran, dass diese weniger als fünf Zutaten 
beinhaltet.“ Patrick „Mr Bean“ Walter

Gekocht und kreiert mit Herz 
und Verstand wird in unserem  
Restaurant „Vitaler Hirsch“.

Zutaten
•	 60g Kakaobutter oder 80g Kokosöl 
•	 100g Mandelmehl 
•	 3-4 EL (Roh-) Kakaopulver oder gemah-

lene Kakaobohnen
•	 2-3 EL Honig 
•	 reichliche Portion Liebe

Zubereitung
•	 Butter bei max. 37°C im Wasserbad er-

wärmen 
•	 Mandeln und Bohnen separat vonein-

ander mahlen
•	 alle Zutaten zu einer geschmeidigen 

Masse verrühren
•	 in Pralinenförmchen füllen und in den 

Kühlschrank stellen

In jeder Generation sehr begehrt als Auf-
munterer, Naschkatzen sowie als „Gute 
Nacht – Hüpferle“.

Lasst‘s Eisch schmeggn wünscht Euch  
Familie Hirsch.

Weitere Informationen:

Landhotel Sperlingsberg und 
Restaurant „Vitaler Hirsch“  

Sperlingsberg 2
08451 Crimmitschau OT Gablenz bei Zwickau

Tel. 03762 – 945670  
Bilder & Infos auch bei Facebook oder 

www.landhotel-sperlingsberg.de

REZEPT- UND REISETIPP / GESUNDE TIERE

Besonders nach mehreren warmen Tagen 
und im Herbst sind sie da: Zecken. Sie halten 
sich im Gras und auf niedrigen Sträuchern bis 
1,50 m Höhe auf, lassen sich allzugern einfach 
fallen – da kommen ihnen die Vierbeiner mit 
ihrem Fell als Unterschlupf und quasi kostenlo-
se „Postkutsche” gerade recht.

Jeder kampferprobte Hundebesitzer hat 
deshalb eine Zeckenzange parat, mit der er 
festgebissene Zecken durch Ansetzen am 
Zeckenkopf und Linksdrehung schnell und 
einfach wieder entfernt. Wer sich vor den klei-
nen Spinnentieren fürchtet oder ekelt, möch-
te jedoch gern etwas für die Vorbeugung tun, 
damit der Hund gar nicht erst so viele Zecken 
„aufsammelt”. Das geht z.B. mit sogenannten 
„Formel-Z”-Tabletten. Sie enthalten einen 
natürlichen Komplex aus Hefe und B-Vitami-
nen, der eine geringe (für Menschen nicht 
wahrnehmbare) Veränderung der Hautaus-
dünstung beim Hund bewirkt, die die Zecken 

abschreckt. Außerdem stehen biologische Mit-
tel wie „Floh-und-Zeckenfrei” bzw. „Margo-
sacare-Spot-on” zur Verfügung. Damit steht 
einem entspannten Wald- und Wiesen-Spa-
ziergang nichts im Wege. 

Institut für Gesundheit und Ernährungsberatung  
Leipzig · Martina Norah Witzel
Platnerstr. 9, 04155 Leipzig · Tel. 0172 – 3738159 
www.institut-gesundheit-leipzig.de

Seit 2011 finden in Eibenstock/Erzgebirge im 
farbenfrohen „Kunsthaus“ Veranstaltungen 
und Workshops statt, die von Yoga-, Tanzkur-
sen, Ausstellungen und Filmabenden bis zu 
Brotbackkursen, Seminaren und Vorträgen rei-
chen. Dabei stehen großzügige Räumlichkeiten 
zur Verfügung und das Haus wird wegen seiner 
ungewöhnlichen Gestaltung gern besucht. In 
dem ehemaligen Industriegelände befindet sich 
ein weiteres Gebäude, welches nach gründli-
cher Ideenfindung nun zum bunten „Hundert-
weltenhaus“ gestaltet wurde: mit zahlreichen 
Mosaiken und kunstvollen Malereien verziert, 
beherbergt es fünf Ferienwohnungen in ver-
schiedenen Kulturen, eine Kunstpassage mit 
Keramikwerkstatt, Atelier und Kunstcafé.

In den großzügigen Apartments in indischer, 
japanischer, peruanischer, afrikanischer und indi-
anischer Kultur liegt besonderes Augenmerk auf 
einer gesunden Schlafkultur und der Verwen-
dung von Naturmaterialien. Alle Wohnungen 
sind mit Bad und Küche ausgestattet und farblich 
und künstlerisch ganz individuell gestaltet. 

In diesem Jahr wird ein ehemals betoniertes 
Außengelände zu einem essbaren Park mit 
Teich gestaltet, so dass sich das hektargroße 
Gelände mehr und mehr zum Kunsthof ent-
wickeln kann. An den Gebäuden wurde der 

Kreativität im Sinne von Hundertwasser und 
Gaudi freien Lauf gelassen und soll die Besu-
cher zur eigenen Ideenfindung inspirieren.

Die Ideen für das Ensemble sind nach und 
nach gewachsen. Viele Seminarteilnehmer 
des Kunsthauses fragten oft nach Übernach-
tungsmöglichkeiten, so dass die vorhandene 
Bausubstanz Schritt für Schritt saniert und aus-
gebaut wurde. Nun können an Kurswochen-
enden sowohl die Yoga und Seminarräume 
als auch die Unterkünfte einschließlich Früh-
stücksmöglichkeit genutzt werden.

Das Kunstcafé mit seinem kunstvollen Mosaik- 
fußboden lädt zum Kaffeegenuss von sorten-
reinen Kaffees aus aller Welt, einem guten 
Tee oder handgemachter Schokolade ein. Die 
Gäste können in Hundertwasser-Büchern stö-
bern und vielleicht klappt es sogar mit einem 
spontanen Rundgang durch das ganze Haus...

Kunsthof Eibenstock, Kerstin & Wolf-Dietrich Schreier
Ludwig-Jahn-Str. 12, 08309 Eibenstock
Tel. 037752–504-20 ∙ www.kunsthof-eibenstock.de

Übernachtungstipp im Erzgebirge

Hundertweltenhaus im Kunsthof Eibenstock
von Kerstin Schreier

Tel. 037465-40535 • www.mandala-zauber.de

Mandala-Zauber
Liebevolle Fotokreationen 
   für Balance & Lebensfreude

• Leinwandbilder
• Fineartprints
• Acrylglasdrucke 
• Postkartensets
• Kalender
...und vieles mehr 

Tiergesundheit: Schluss mit Zecken – natürlich!

Wie es ohne Chemiekeule geht
von Martina Norah Witzel
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Die Praxisorientierte Neue 
Homöopathie ist eine ganz-
heitliche Methode, die auf den 
Forschungen Erich Körblers 
aufbaut und weiterentwickelt 
wurde. Dabei gehe ich auf-
grund der Ursachenforschung 

über die ganzheitliche Betrachtungsweise 
eines Menschen hinaus und beachte auch die 
Eingebundenheit in seine Umgebung. So wird 
das familiäre Umfeld ebenso mit einbezogen 
wie andere soziale Beziehungen, aber auch 
Elektrosmog, geopathische Störfelder, das 
Ahnenfeld oder Glaubenssätze spielen dabei 
eine Rolle. Möglich ist dies durch meine ener-
getische Arbeit mit der Einhandrute (Tensor), 
mit dessen Hilfe ich die Schwingungen (Ener-
gien) auf körperlicher, seelischer und psychi-
scher Ebene messen und die Ursachen für die 
Disharmonien (Krankheiten) herausfinden 
kann. Nach Abklärung der Ursachen ist es das 
Ziel diese zu harmonisieren. Hierzu habe ich 
viele verschiedene Möglichkeiten. So arbei-
te ich z.B. mit Körblerzeichen, stelle speziell 
informiertes Wasser her, transformiere oder 
arbeite mit Transmutationsenergien. Hierbei 
spielt es keine Rolle, ob es sich um Schmerzzu-
stände, Allergien, Mykosen (Pilze), Schwerme-
talle, um Organe, die Wirbelsäule, Augen oder 
psychische Probleme handelt. Ebenso ist eine 
energetische Hausreinigung möglich.

Ein Hauptanliegen meiner Arbeit ist es, 
mein Wissen weiter zu vermitteln. So wurde 
ich Dozentin für die Praxisorientierte Neue 
Homöopathie und kann damit interessierten 
Menschen diese Methode beibringen. Je nach  
Interesse ist es möglich, einen Rutenkurs zu 
besuchen, an den Basisseminaren teilzuneh-
men oder die komplette Ausbildung ein-
schließlich Diplom zu absolvieren. 

Stammtisch Praxisorientierte Neue 
Homöopathie (nach Körbler):
Wann: Fr, 9.9.2016, Mi, 9.11.2016 und Mo  
9.1.2017 jeweils um 19:00 Uhr
Wer: Alle Interessierten, Behandelten, Berater/
Therapeuten der PraNeoHom zum Austausch 
und Vernetzen.
Ort: Heilpraxis Kordula Möring, Kochstr.24, 
Souterrain, 04275 Leipzig
Anmeldung: bei Kordula Möring, 0177 – 5464188 
info@hpkm.de oder bei Mandy Goller

Komplexseminar / Ausbildung
Praxisorientierte Neue Homöopathie in  
Leipzig vom 1.10. bis 8.10.2016 inkl. Prüfung
Der Ort wird rechtzeitig bekannt gegeben.

Gesundheitsberatung Mandy Goller 
Dorfstädter Str. 3 · 08223 Falkenstein
Tel. 0162 – 9435657 · mandy.goller@web.de

Ein altes Handwerk neu umgesetzt. Schon vor 
Jahrhunderten erforschten „Rutengänger“ 
mit Wünschelrute und Pendel die Kraftlinien 
der Erde. Heute stellt sich der moderne Geo-
mant einer gewachsenen Zahl an Herausfor-
derungen. In meiner Forschungsarbeit habe 
ich mich auf die Untersuchung der Auswir-
kungen von sogenannten Erdgitternetzlini-
en, Störzonen und Elektrosmog spezialisiert. 
Hierbei führe ich deren präzise und vollstän-
dige Erfassung sowie die entsprechende Ent-
störung aus. 

Gesundheitsrisiko Störzone? Ganzheitlich 
arbeitende Mediziner, Heilpraktiker und The-
rapeuten haben erkannt, dass ca. 95 % aller 
Krankheiten auf Energiemangel zurückzufüh-
ren seien. Dieser Mangel kann dazu führen, 
dass trotz regelmäßiger Behandlung die Pro-
bleme im Wohlbefinden ihrer Klienten nicht 
abklingen wollen. Ursachen dafür können 
unerkannte Störfelder am Schlafplatz sein. In 
einem solchen Fall verstehe ich mich als Bin-
deglied zwischen Arzt, Heilpraktiker und Kli-
ent. Eine erfolgreiche Entstörung nach meiner 
Methode unterstützt die Therapie des Klien-
ten, indem sie die Ursachen der Störfelder 
beseitigt. Unter Umständen sind zusätzliche 
Entgiftungs- und Entschlackungsbehandlun-
gen für eine Gesundung förderlich. 

Meine Methode. Die traditionelle europäische 
Erdstrahlenkunde verknüpfe ich mit dem Wis-
sen alter Naturvölker und der Anwendung fer-
nöstlicher Geomantie. Meine Praxiserfahrung 
zeigt mir dabei, dass es nahezu auf jedem 
Grund-stück Bedarf für Entstörungsarbeit 
gibt. Tatsächlich besteht das Neue an meiner 
Methode darin, dass sich die Blockaden in den 
Gitternetzen und Störzonen dabei lösen lassen 
und die ursprüngliche Erdenergie nachprüfbar 
wieder in Fluss kommt. 

Erfolgreich Entstören. Es gibt eine Vielzahl 
von Entstörungstechniken. Bei den meisten 
handelt es sich um den Aufbau einer Art von 
örtlich begrenzter Gegenschwingung zu den 
vorherrschenden Störenergien. Dabei werden 

die Ursachen der Störenergien jedoch nicht 
angetastet. Beispiele hierfür sind mit Quarz-
sand befüllte Kugeln, energetisierte Platten, 
Mandalas, spezielle Symbole u.a. Bei der Ent-
wicklung meiner Entstörmethode seit Ende 
2012 war dies der Anlass für mich, eine einfa-
che und allgemein anwendbare Prüfmethode 
zu begründen. Diese Prüfmethode für erfolg-
reiches Entstören stellt in meinen Seminaren 
eine der wesentlichen Grundlagen für eine 
Geomantie-Ausbildung dar. 

Wir machen den gesunden Platz:
•	 Wohn-, Lebens- und Schlafraumunter- 

suchung
•	 Energetische Grundstücks- 

und Immobilienanalyse
•	 Entstörung problematischer Energiezonen
•	 Europäische und fernöstliche Geomantie 
•	 Ausbildung, Workshops und Seminare

Zentrum für Geomantie, Radiästhesie & Geopatho-
logie ∙ Gepr. Geopathologe Georg Steffen Kotzur
Hainstrasse 110, 09130 Chemnitz
Tel. 0371 – 44453847
kraftort-lebensraum@web.de
www.kraftort-lebensraum.de
www.kann-nicht-schlafen.org

Gesunder Platz – Gesunder Lebensraum – Gesunder Mensch – Gesundes Leben

Das Zentrum für Geomantie, Radiästhesie und Geopathologie &  
Erdstrahlungsstörungen in Chemnitz
von Steffen Kotzur

Institut für Gesundheit und Ernährungsberatung Leipzig 
Martina Norah Witzel · Energiemedizin (SCIO-System), Quanten-
heilung, Blutscans, Stoffwechselanalysen, Psychotherapie, Vorträ-
ge, Analysen/Beratung rund ums Wasser · * Platnerstr. 9, 04155 
Leipzig · ( 0172 – 3738159, www.institut-gesundheit-leipzig.de

AugenBALANCE Klar-Seh-Trainer: Gernot Grittner · Berater 
für gesundes Hören, Sehen bei Unschärfe, zur Unterst. bei Auge-
nerkrankungen, als Selbstheilung, muskelausgl. Massagen, Lern-
Coach, Tiefen-Entspannung: TIEKO, Ernährungsber. · * Cranachstr. 
12, 04177 Leipzig, ( 0341-5291570 · www.augenbalance.de

BARTOS Gesundheits-Systeme · Dipl.-Ing. Hans-Peter Bartos  
* Schillerstr. 9, 06114 Halle ( 0345 – 2113344 · www.bartos.info

EM-Aktiv · Beratung und Verkauf EM-Produkte · * Robert-Blum-
Str. 16a, 04416 Markkleeberg · ( 0341 – 3010364 · www.em- 
aktiv.de Stammtisch jed. 4. Donnerstag im Monat, Café Grundmann 
Ansprechpartner Alexander Bartholdt 

Klangtempel, Kristallklangwelten & Weltweites Klang-
netzwerk · Manuela Ina Kirchberger (MIK) & Thomas 
Plum Klangreisen mit einzigartigen Instrumenten, Konzer-
tanfragen, persönliche  Klang-Beratungen, Einzelsitzungen 
& Workshops; Spielstunden mit Elfenharfen · Markleeberg  
( 034299 – 811800 · www.klangtempel.net

Heilpraxis Naumann · Karin und Michael Naumann, Geist- 
heilen, alternatives Heilen, Alternativmedizin, Heilpraktiker,  see-
lisch-biologisches Heilen, Reinkarnationstherapie, Regressionen, 
Atemtherapie, uvm. * Dorfstraße 105, 09212 Limbach-Ober-
frohna ( 037609 – 679844 · www.heilpraxis-naumann.de

ANBIETERVERZEICHNISNeu in Leipzig: Stammtisch & Ausbildung

Praxisorientierte Neue Homöopathie
von Mandy Goller

IMPRESSUM 
Herausgeber / Redaktionelle Beiträge & Anzeigenannahme:
Netzwerk MiteinanderSein, Ann König & Uwe Reiher, Kupferw. 12, 
08359 Breitenbrunn, Tel. 037756 – 879730 & 0176 – 56892679, 
redaktion@miteinandersein.net
Redaktion: Ann König (V.i.S.d.P.), Uwe Reiher (V.i.S.d.P.)
Texte & Bilder: wie angegeben bzw. von Redaktion oder direkt 
von den Verfassern
Auflage: 1000 Stück, Bezug: kostenfrei in Bioläden, Yogazentren, 
Naturheilpraxen und bei allen Adresseintrag-Inserenten
Alle Beiträge im Infoblatt stellen ausschließlich die Meinung der 
Verfasser dar. Sie geben nicht zwangsläufig die Meinung der Re-
daktion oder die Meinung anderer Autoren wieder.
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        Ausbildung zum Heilpraktiker für  Psychotherapie  
               Weiterbildung in Psychotherapieverfahren
                              Vorträge und Workshops 

              Tag der offenen Tür
     Samstag, 20. August 2016 von 10-20 Uhr

Hier können Sie sich rund um die Ausbildung zum
Heilpraktiker für Psychotherapie und über
unterschiedliche Psychotherapieverfahren

informieren. Es werden wieder zahlreiche Vorträge
stattfinden und Sie haben die Möglichkeit mit den
Dozenten der jeweiligen Kurse direkt ins Gespräch

zu kommen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch und Ihre Fragen!

Schönherrstraße 8 ·  09113 Chemnitz · T (03 71) 23479699  
                       www.institut-sven-krieger.de

Regelmäßige Termine
Manuela Ina Kirchberger (MIK) & Thomas Plum 
( 034299 – 811800 · www.klangtempel.net

Klangreisen mit einzigartigen Instrumenten 
Mi, 27.7., 31.8., 28.9., 18:00 Uhr, Salzgrotte 
Salinarium im Moritzhof, Leipzig-Lößnig, 
Reservierung: 0341-3337100
5.–7.8. beim Euro Bean Chocolate Festival 
auf Schloss  Rochsburg in Lunzenau (siehe oben)
Fr, 19.8., 19:00 Uhr Himmlische Klänge & 
Goethliche Verse & Gongmario, St. Michael- 
Kirche in Großkochberg / Thüringen
Fr,  2.9., 18:00 Uhr, Salzgrotte Salinarium  
im MED, Leipzig-Lausen, Reservierung: 
0341-14969970
Weltweite Klangvernetzung 19 – 22 Uhr
20.7., 2.8., 18.8., 1.9., 16.9.

Heilpraxis Naumann · Karin und Michael  
Naumann * Dorfstraße 105, 09212 Lim-
bach-Oberfrohna, ( 037609 – 679844  
www.heilpraxis-naumann.de

Offene Atemgruppen:
Mi 10 – 12 Uhr am 06.07. / 03.08.
Do 19 – 21 Uhr am 28.07. / 18.08.
Workshop Geistheilung: 
Die 19 – 21 Uhr am 05.07. / 09.08.

Termine überregional
23.–24.07. Glücks-Seminar & Erfolg-Reich 
Wünschen mit Dörthe Andres in Schwerin 
www.open-mind-events.de

28. – 07.08. 10tägiges Schweige Retreat mit 
OM C. Parkin · Saunstorf · www.borntobe.de

18. – 22.08. Frauencamp 2016 nahe der Ost-
see in Heidekaten · www.hof-medewege.de

19. – 26.08. Zeit für Dich – Eine Woche 

Ent-Spannung, Selbst-Erkenntnis & 
Bewusst-Sein mit HP Dörte Kasbohm, HP Kat-
rin Märker, Yogalehrerin Ines Seifert, Koch Jörg 
Laß, NCC Dörthe Andres · Hotel Elfengrund Vie-
zen Ostsee· www.der-elfenhof.de

26. – 28.08. 	 Seminar Hawaiianischer Hula-
Tanz mit Bella Steudel · Donndorf (Thüringen) 
www.tagungshaus-thueringen.de

7. – 11.09. Ausbildung Ganzheitlicher 
Gesundheitsberater und DORN-Massage- 
praktiker mit Corina & Joachim Wohlfeil- 
Großer · Suhl · www.rueckgrad.com 

16.  –  18.09. Tibetan Pulsing - Die Kraft des 
Pulsschlages mit Elvira Schneider · Saunstorf 
www.gut-saunstorf.de

17.–  ––181/18.9. Wochenendkurs FELDENKRAIS® 
Methode mit Ralf Ziegler · Schwarzenberg 
Tel. 0171-7482649

24./25.09. Kurs Brain Gym® 1 Leichter lernen 
mit gezielten Bewegungsübungen und Integ-
ration beider Gehirnhälften mit Anja Planken 
Limbach-Oberfrohna · www.ikl-kinesiologie.de

24./25.09. Fortbildung Schamanischer Lebens- 
berater mit Guido Rafael Heredia Sandoval 
(Schamane) · Suhl · www.rueckgrad.com 

5. – 09.10. Ausbildung Gesundheitsbera-
ter für Rücken, Füße & Gelenke mit Cori-
na & Joachim Wohlfeil-Großer · Chemnitz 
www.rueckgrad.com

21. –23.10. Wochenendseminar „Mut zur 
Angst“ – Tibetan Pulsing & Innere Arbeit 
mit dem Enneagramm, mit Elvira Schneider  
Dresden · www.heilpraxis-schneider.de

16. – 22.10. Basenfasten mit Heike Schu-
bert, Märchen Pension Börgerende (Ostsee) 
www.fasten-gesundsein.de

VERANSTALTUNGSTIPPS

Veranstaltungs- und Seminartipps
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Tauchen Sie ein in die Welt der Schokolade. Auf dem märchenhaften 
Schloss Rochsburg im idyllischen Muldental haben Sie die Möglich-
keit, feinste Schokoladen zu verkosten sowie deren Ursprung und die 
Macher der süßen Köstlichkeiten kennenzulernen. Ein spannendes und 
abwechslungsreiches Programm erwartet alle großen und kleinen Gäste. 
Interessante Workshops, Figurentheater, Trommeln, Saturday Night 
Fever mit Musik und Film und mehr sind geplant.

Was Sie erwartet
•	 Chocolatiérs aus ganz Europa und Übersee, u.a. Zotter Schokoladen, 

Manoa Chocolate Hawaii, Edelmond Chocolatiers, Herufek Chocolate 
und natürlich Choco del Sol

•	 Kakao-Geschichte 
•	 Pralinen & Trüffel
•	 Schokoladenbibliothek
•	 Kosmetik

•	 Verkostung
•	 Open-Air Kino
•	 Gewinnspiele
•	 Workshops

Weitere Informationen unter www.eurobean-festival.org

Choco Del Sol, Inh. Patrick Walter ∙ Schloss Rochsburg, Schlossstraße 1 
09328 Lunzenau OT Rochsburg ∙ info@eurobean.org

•	 Anbauländer
•	 Kids Pfad
•	 Konzerte
•	 Schokorallye

5. – 7. August 2016 auf Schloss Rochsburg

1. Schokoladenfestival „EuroBean“
von Patrick Walter

Der Netzwerkhöhepunkt in Sachsen

7. Regenbogenmesse am 4.9.2016
von Ann König

Einmal im Jahr laden wir im Erzgebirge zum Netzwerkhöhepunkt – der 
Regenbogenmesse für Gesundheit und ganzheitliche Lebensweisen  – 
nach Schneeberg ins „VITAL – Sport- und Therapiezentrum“ ein. Der 
bunter Erlebnistag für die ganze Familie steht diesmal unter dem Motto 
„Gesundes für Körper, Geist und Seele“. Bei der Messe zeigen kompe-
tente Anbieter aus dem Netzwerk bio-(vor)erzgebirge und von außer-
halb  ihre ganzheitlichen Angebote an Info- und Verkaufsständen in der 
Messehalle, im Außengelände im Rahmen eines Naturmarktes, mittels 
Bühnenprogramm und in Vorträgen und Workshops aus den folgenden 
Bereichen:
•	 Therapien mit ergänzenden und alternativen Heilmethoden 
•	 Gesunde Ernährung von vegetarisch bis Rohkost, Wasser,  

Nahrungsergänzung 
•	 Körperliche Fitness sowie Stärke im Geist durch: Yoga, Qi Gong, Tai Ji 
•	 Angenehmes für das Gemüt: Massagen, Kunst, Malerei & Tanz 
•	 Spirituelle Anbindung: Naturerfahrungen, Meditation, Selbstfindung 
•	 Gesundes Wohnen und Gärtnern, alternative Energieversorgung 

Der Höhepunkt auf der Bühne ist die Herstellung eines „Chocolatl‘s“ – 
dem geheimnisvollen Powergetränk der Mayas aus Kakaobohnen – und 
anschließender Verkostung mit Patrick Walter von „Choco Del Sol“. Für 
die gesunde Verpflegung während der Messezeit sowie Unterhaltsames 
für die kleinen Messebesucher ist gesorgt. 

Weitere Informationen, Vortrags- und Workshopplan und 
Ausstellerverzeichnis unter: www.regenbogenmesse.de


