Wiisten Retreat 2024

6.10.- 13.10.2024 in der Wiiste Marokkos

*Komme mit auf eine unvergessliche Reise voller Magie und Wunder.
* In das wunderschone Land Marokko und erlebe auf diesem

Wiisten Retreat die Stille und Tiefe der Sahara und die Tiefe deiner Seele.
* Die Stille ist nicht leer - sie ist voller Antworten *

Begegne dir in deinem Puren Sein, fern ab von allen Ablenkungen.

Der Essenz in deinem Herzen und deinem Wesen.

Es gibt Reisen, die werden mit nur einem Gepéackstlick im Herzen unternommen ( Ali Dessert )

* Tauche ein in die Weite der Wiiste und lass deinen Koérper und deinen Geist ausdehnen und zur
Ruhe kommen.

* sinke in den Moment * in das Jetzt * in die Tiefe deines Seelenkerns .

* lebendig ,erweiternd und expansiv

* du kannst in Stille mit dir sein, dennoch auch die Einladung alles einmal frei und loszulassen tiber
deine Stimme und deinen korperlichen Ausdruck , in die Weite der Wiiste.

*gehalten und eingebettet von der Energie der Gruppe

Wir beginnen die Reise in Marrakesch.

*Dort kommen alle so nach und nach an zum gemeinsamen Abendessen, um uns kennenzulernen.
*Die erste Nacht {ibernachten wir in einem Riad.

* Am ndchsten Tag fahren wir eine wunderschone Tagesreise durch die Berge bis in den Siidosten
des Landes zur Stadt M’hamid.

* ndhere Infos zum Ablauf siehe unterer Text !

*Wir verbringen 5 Tage und Néchte unter freiem Sternenhimmel in der Wiiste und verabschieden
uns dann fiir unseren letzten Tag in Marrakesch.

*Wenn Du mdchtest, kannst Du sowohl Deine An-, wie Abreise nach Deinen eigenen Wiinschen
verlangern und Deine Tage im Hotel (Riad) in Marrakesch dazubuchen.

*Von Nomaden Ali, seinem Team und den Dromedaren begleitet, werden wir unsere Zeit in der
Wiiste inmitten magischen Sonnenauf- und Untergéingen verbringen.

*Wir gehen mit dem Tempo der Dromedare und schlagen an verschiedenen Plitzen unsere Zelte
auf.

*kostliches und liebevoll zubereitetes Essen von den Nomaden und marokkanischem Tee,
Trommeln und Tanz am Lagerfeuer unter dem Sternenhimmel einfach DU sein.

*Du mit der Wiiste und dir.

*Lasse Dich von diesem Land, den herzlichen Menschen Marokkos, dem Zauber der Wiiste, der
Natur, den Tieren und der Lebensfreude dieser alten Kultur verzaubern.

*Der Weg zuriick wird in Etappen sein um in aller Ruhe aus der Stille wieder ins bunte Leben
zuriick zu kommen.



*Es gibt insgesamt 9 Plitze

*Dein Invest flir das

Wiisten Retreat sind 1.222 €

* Hin - & Riickflug - Marrakesch ( bitte selbst organisieren )

auch hier haben wir die Moglichkeit als Gruppe es gemeinsam zu organisieren )
*Und es gibt einen Platz zu vergeben, die Aufgabe wire hier, mich zu unterstiitzen beim Ubersetzen
ins Englische fiir 999 €

* ankommen am 6.10.2024 in Marrakesch am Flughafen

* hierfiir bitte die genauen Ankommens Zeiten mitteilen ( Telegramgruppe, sieche unten )
* anschlieBend werden wir mit einem TransferTaxi ins Hotel gebracht

und treffen uns bei einem gemeinsamen Abend Essen

*dort iibernachten wir eine Nacht ( Ubernachtung ist im Preis inbegriffen )

* das Abendessen jedoch nicht !

* am nédchsten Tag dem 7.10.2024 fahren wir in die Wiiste

* und dort bleiben wir 5 Néchte

*am 12.10.2024 fahren wir dann aus der Wiiste zuriick nach Marrakesch

* hier iibernachten wir noch 1 Nacht im Hotel ( Ubernachtung ist auch hier im Preis inbegriffen )
nur Abendessen nicht

*13.10.2024 Abreise und Abflug

( du kannst deinen Aufenthalt auch gerne Verldngern )

* inklusive 2 Ubernachtungen im Hotel ( Riad ) in Marrakesch

* 5 Ubernachtungen im Wiistenzelt

* Transfer im Kleinbussen Marrakesch nach M' Hamid und zuriick
* Wiistenleitung und Fiithrung durch Ali und Team

* Wiistenerkundungen mit Ali und seinen Kamelen

* leckeres Essen all inklusive

* sanftes Yin und Kundalini Yoga , freie Aufstellungen , Meditationen,
* Tanz und Embodiment mit Sandy

* 1ch folge hier der Energie der Gruppe

* viel Raum fiir Stille und dein Sein

* Sharings

Anmeldung bitte hier
https://www.tantracoaching-in.de/retreats/

es wird auch eine Telegramm Gruppe erdffnet fiir alle Interssierten und Teilnehmer, um alles
kompakt und gut organisiert an einem Platz zu haben.
https://t.me/+006NQpvWe7YWM]E6

Ich freue mich sehr auf diese magische Reise und dem Zauber der Wiiste.
Ali und Team
Sandy






